
 

 

ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣ ΓΟΝΕΙΣ / ΚΗΔΕΜΟΝΕΣ ΚΑΙ 

ΥΠΕΥΘΥΝΟΥΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 

 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

1. Βασικός σκοπός όλων πρέπει να είναι η ευχαρίστηση και η ικανοποίηση των 

παιδιών, ανεξαρτήτως αποτελέσματος. 

2. Απονομές επάθλων θα γίνουν στις νικήτριες ομάδες του τουρνουά και στους MVP 

(διακριθέντες μαθητές για την απόδοσή τους).  

3. Για κάθε MVP (σύνολο 6) ο σύλλογός μας θα παρέχει για το χρονικό διάστημα  

από 12Ος 2025 έως 6ος 2026 ΔΩΡΕΑΝ ΣΥΝΔΡΟΜΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ στα αντίστοιχα 

τμήματα υποδομών μας από έγκριτους προπονητές ποδοσφαίρου. 

4. Το τουρνουά θα λάβει ευρείας προβολής από γνωστά αθλητικά μέσα επικοινωνίας 

και τύπου. 

5. Σε όλη τη διάρκεια των αγώνων θα υπάρχει εξειδικευμένος ιατρός. 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ 

1. Το τελευταίο πρόγευμα ή γεύμα των μαθητών πρέπει να είναι ελαφρύ και 

τουλάχιστον 1 -1,5 ώρα πριν την έναρξη του αγώνα. 

2. Κατά τη διάρκεια του τουρνουά στο χρονικό διάστημα αναμονής μεταξύ των 

παιδιών δεν επιτρέπεται οι μαθητές να τρέφονται, παρά μόνο εφόσον έχουν 

ολοκληρώσει τις αγωνιστικές υποχρεώσεις της ημέρας. 

3. Προτείνουμε τη χρήση περικνημίδων για την αποφυγή κάποιου τραυματισμού. 

 

ΙΜΑΤΙΣΜΟΣ 

- Αθλητικά παπούτσια ή ποδοσφαιρικά παπούτσια άνευ ταπών, δηλ. με σχάρα. 

- Αθλητικό σορτς 

- Αθλητικές μακριές κάλτσες 

- Οιαδήποτε αθλητική φανέλα 

 

 

Εκ της Διοικήσεως του Π.Ο.ΨΥΧΙΚΟΥ 


